
Ženy, muži, děti a mládež

Další výhody ČPZP

Moderní formy komunikace:

 � Mobilní aplikace ZDRAVÍ V MOBILU 
 �� Facebook , Instagram
 � E-přepážka
 � Prevence v mobilu
 � Proplácení preventivních programů 

přes mobilní aplikaci
 � Infocentrum

Proč uzavřít cestovní pojištění u ČPZP on-line?

 � Vše vyřízené během pár minut
  Cestovní pojištění platné ihned po uzavření a zaplacení pojistné smlouvy 
  Ušetříte až 10 % oproti sazbám na pobočkách ČPZP
  Cestovní pojištění lze sjednat také v mobilní aplikaci ČPZP
  Platba kartou on-line, QR kódem nebo bankovním převodem
  Pojistit se mohou i osoby nepojištěné u ČPZP
  Sleva 5 % za opakované sjednání cestovního pojištění u balíčku Komplet/Léto/Zima
  Pojištění storna cesty
 � Dítě do 1 roku věku má pojištění zdarma,  

pokud je pojištěno společně s dospělou osobou
  Studenti nad 18 let s námi cestují za sazby pro děti
  Pracovní i turistické cesty za stejné sazby
  Plnění léčebných výloh až do 10 000 000 Kč

Doplňková připojištění sjednatelná pouze na pobočkách ČPZP

 � Skupinové pojištění od 3 osob
 � Pojištění zpoždění letu
 � Pojištění zpoždění zavazadel
 � Pojištění nevyužité dovolené
 � Pojištění únosu letadla
 � Pojištění nebezpečných sportů
 � Pojištění sportovních soustředění a soutěží
 � Dlouhodobé pojištění (91–365 dní)

Cestovní pojištění nabízíme ve spolupráci s Českou podnikatelskou pojišťovnou, a.s.,  
Vienna Insurance Group.

Pro váš jednodušší život

Pokud chcete v mobilní aplikaci využít funkce pro pojištěnce, musíte být registrovaní 
v E-přepážce ČPZP. Registrace je možná i prostřednictvím aplikace.

DOTAZY NA LÉKAŘE 
Zkonzultujte s odborníkem váš zdravotní 
problém.

OSOBNÍ ÚČET
Chcete vědět, kolik zaplatila pojišťovna 
za vaši zdravotní péči? Ukážeme vám to. 
A můžete se podívat i na náklady za své 
děti.

PROPLÁCENÍ PREVENTIVNÍCH
PROGRAMŮ VČETNĚ BONUS PLUS
Chcete si nechat proplatit preventivní 
program pro vás i vaše děti? Vyfoťte 
požadované doklady podle návodu, zadejte 
číslo svého bankovního účtu a odešlete 
požadavek na ČPZP. Snadno a rychle.

PRŮKAZ POJIŠTĚNCE (EHIC)
Jste u lékaře a zapomněli jste průkaz 
pojištěnce? Nevadí, v mobilní aplikaci máte 
průkaz stále u sebe. Pro vás i vaše děti.

POPLATKY
Podívejte se, kolik jste letos zaplatili 
na doplatcích za léky nebo na poplatcích 
u lékaře.

STAV POJISTNÉHO
Ověřte si, zda nemáte dluh nebo přeplatek 
na pojistném nebo zda nedlužíte penále.

CESTOVNÍ POJIŠTĚNÍ
Jednoduše uzavřete cestovní pojištění 
s výhodnými sazbami. Vše vyřízené během 
pár minut. Cestovní pojištění platné ihned 
po uzavření a zaplacení pojistné smlouvy.

BONUS PLUS
Zjistěte si stav svého bodového účtu, 
popřípadě se do programu přímo 
z aplikace zaregistrujte.

PŘIDĚLENÍ OPRÁVNĚNÍ NA DÍTĚ
Přidejte si oprávnění na děti ke svému 
účtu, a uvidíte jejich průkaz pojištěnce 
a výdaje za péči.

PREVENTIVNÍ PROHLÍDKY
Hlídáme termíny vašich preventivních 
prohlídek a upozorníme vás na blížící se 
termín.

KROK PRO ZDRAVÍ
Získejte příspěvek  
za nachozené kroky.

Další služby:

  Více než 100  poboček po celé ČR
 � 26 500 smluvních zdrav. zařízení
  Platby platební kartou
 � Vyvolávací a rezervační systém
 � Slevy u partnerů ČPZP 
 � Tisk průkazů EHIC na počkání
 � Dětské koutky na pobočkách

Příspěvky pro zdraví 
celé rodiny
Programy ČPZP zaměřené na podporu zdraví všech 
pojištěnců. Nabízí příspěvky na prevenci, očkování, sport, 
regeneraci i péči o duševní zdraví.

2026

A MNOHO DALŠÍCH FUNKCÍ. Více na www.zdravivmobilu.cz

ZÍSKEJTE PRO SVOU 
RODINU AŽ 47 000 Kč
Na příkladu naší rodiny můžete 
zjistit, jak lze čerpat příspěvky 
v celkové výši až 47 000 Kč.

Podrobný rozpis najdete na  
www.cpzp.cz/rodina

Mobilní aplikace  
ZDRAVÍ V MOBILU

O konkrétních podmínkách čerpání příspěvků  
se informujte na www.cpzp.cz/prispevky,  
na linkách Infocentra: 810 800 000,  
597 089 205 nebo na pobočkách ČPZP.

Registrujte se k ČPZP on-line na www.cpzp.cz/205 nebo na našich pobočkách.

Nabídka programů je platná pro rok 2026. O příspěvky je možné požádat do 30. 11. 2026 (pokud u konkrétního programu 
není stanoveno jinak). ČPZP si vyhrazuje právo nabídku programů upravovat v závislosti na vývoji finančních zdrojů 
a legislativních podmínek. Doklady o úhradě pro čerpání příspěvků lze uplatnit nejpozději do 3 měsíců od data jejich 
vystavení. Pojištěnec, který se pro následující období zaregistroval k jiné zdravotní pojišťovně, nemůže získat příspěvek 
na preventivní program.

REGISTRACE
Registrovat se mohou dospělí i nezletilé 
děti prostřednictvím svého zákonného 
zástupce.

Ženy, muži, děti a mládež

Cestovní pojištění

Cestujte s naším pojištěním bez obav
Více informací o cestovním pojištění získáte 
na cpzp.cz/pojisteni, na pobočkách ČPZP a na 
linkách Infocentra 810 800 000, 597 089 205.

PŘIJATÉ PLATBY OSVČ
Děláte vyúčtování daní a potřebujete  
přehled záloh teď hned? Máte ho mít. 



Dárci krve

Příspěvky lze libovolně kombinovat a čerpat až do výše 1 500 Kč: 

Očkování (nehrazená z veřejného zdravotního pojištění) .........................................  1 500 Kč
Letní tábory (od 3 let) ................................................................................................  1 500 Kč
Sportovní kroužky (od 3 let) .........................................................................................  700 Kč
Ochranná přilba ............................................................................................................ 500 Kč 
Školky a školy v přírodě, lyžařské výcviky .................................................................... 500 Kč
Zdravé dítě (0–2 roky včetně, cvičení nebo produkty pro zdravý vývoj) ......................... 500 Kč
Chůva 24 (0–2 roky včetně, monitor dechu a chůvičky) ................................................. 500 Kč
Vyšetření zraku (přístrojem Plusoptix) .......................................................................... 500 Kč
Sportovní prohlídka ...................................................................................................... 500 Kč
Prevence obezity .......................................................................................................... 500 Kč
Prevence rakoviny kůže (vyšetření pigmentových skvrn) ............................................... 500 Kč
Prevence trombózy (dívky od 12 let) ..........................................................................  1 000 Kč
Lehká sádra ...............................................................................................................  1 000 Kč
Ortopedické vložky ....................................................................................................... 500 Kč

Čerpejte navíc nad částku 1 500 Kč:
Vitaminy na pobočkách (3–15 let včetně, říjen–prosinec) ..........................................  ZDARMA
Bonus Plus ................................................................................................................... 500 Kč
Diabetes ....................................................................................................................  2 000 Kč
Celiakie a dědičné metabolické poruchy ....................................................................  4 000 Kč
Příspěvek na paruku ..................................................................................................  2 000 Kč
Duševní zdraví (od 7 let) ............................................................................................  6 000 Kč 

Děti a mládež Ženy
Věk: od 18 letVěk: od 18 letVěk: do 17 let včetně

Max. výše příspěvku

Více na www.cpzp.cz/deti

Příspěvky lze libovolně kombinovat a čerpat až do výše 1 000 Kč: 

Očkování (nehrazená z veřejného zdravotního pojištění) ..........................................  1 000 Kč
Pravidelný pohyb* (plavání a pohybové aktivity) ......................................................... 700 Kč 
Sportovní prohlídka ..................................................................................................... 500 Kč
Vyšetření zrakového nervu (prevence glaukomu) ......................................................... 300 Kč
Prevence rakoviny kůže (vyšetření pigmentových skvrn) .............................................. 500 Kč
Zdraví 65+ (od 65 let) .................................................................................................. 500 Kč
Laserové operace očí ................................................................................................  1 000 Kč
Prevence rakoviny tlustého střeva ............................................................................... 500 Kč
Erektilní dysfunkce ...................................................................................................... 500 Kč
Prevence rakoviny prostaty (vyšetření PSA) ................................................................. 500 Kč
Vysoký krevní tlak ....................................................................................................... 500 Kč
Cholesterol .................................................................................................................. 200 Kč
Rázová vlna ................................................................................................................. 500 Kč
Prevence obezity ......................................................................................................... 500 Kč 
Lehká sádra ..............................................................................................................  1 000 Kč
Ortopedické vložky* .................................................................................................... 500 Kč
Dentální hygiena* (pouze do vyčerpání finančního limitu)............................................ 500 Kč

Čerpejte navíc nad částku 1 000 Kč:
Krok pro zdraví ..........................................................................................................  1 000 Kč 
Bonus Plus ................................................................................................................... 500 Kč
Diabetes* .................................................................................................................  1 000 Kč
Celiakie a dědičné metabolické poruchy ...................................................................  1 000 Kč
Příspěvek na paruku .................................................................................................  2 000 Kč
Odvykání kouření .....................................................................................................  2 000 Kč
Duševní zdraví ..........................................................................................................  6 000 Kč
Program onkologické prevence .................................................................................  2 000 Kč
BabyGen ...................................................................................................................  4 000 Kč

*Preventivní program podmíněný platnou preventivní prohlídkou u praktického lékaře.

Příspěvky lze libovolně kombinovat a čerpat až do výše 1 000 Kč: 

Očkování (nehrazená z veřejného zdravotního pojištění) ...........................................  1 000 Kč
Pravidelný pohyb* (plavání a pohybové aktivity) ..........................................................  700 Kč 
Prevence rakoviny prsu ................................................................................................. 500 Kč
Sportovní prohlídka ...................................................................................................... 500 Kč
Vyšetření zrakového nervu (prevence glaukomu) .......................................................... 300 Kč
Prevence rakoviny kůže (vyšetření pigmentových skvrn) ............................................... 500 Kč
Zdraví 65+ (od 65 let) ................................................................................................... 500 Kč
Laserové operace očí .................................................................................................  1 000 Kč
Prevence rakoviny tlustého střeva ................................................................................ 500 Kč
Vysoký krevní tlak ........................................................................................................ 500 Kč
Cholesterol ...................................................................................................................  200 Kč
Rázová vlna .................................................................................................................. 500 Kč
Prevence obezity .......................................................................................................... 500 Kč
Lehká sádra ...............................................................................................................  1 000 Kč
Ortopedické vložky* ..................................................................................................... 500 Kč
Dentální hygiena* (pouze do vyčerpání finančního limitu) ............................................ 500 Kč
Porod+* (nadstandardní pokoj při porodu, výběr lékaře/porodní asistentky k porodu, 
epidurální analgezie aj.).................................................................................................500 Kč

Čerpejte navíc nad částku 1 000 Kč:
Krok pro zdraví ..........................................................................................................  1 000 Kč 
Manažerka mateřství (screening, kurzy), Těhotenství+* (masáže, plavání aj.)............  3 000 Kč
Žena po porodu ..........................................................................................................  1 000 Kč
Bonus Plus ................................................................................................................... 500 Kč
Diabetes* ..................................................................................................................  1 000 Kč
Celiakie a dědičné metabolické poruchy ....................................................................  1 000 Kč
Příspěvek na paruku ..................................................................................................  2 000 Kč
Odvykání kouření ......................................................................................................  2 000 Kč
Duševní zdraví ...........................................................................................................  6 000 Kč 
Program onkologické prevence ..................................................................................  2 000 Kč
Jedeme dál* ...............................................................................................................  2 000 Kč
BabyGen ....................................................................................................................  4 000 Kč

*Preventivní program podmíněný platnou preventivní prohlídkou u praktického lékaře.

NA SPORTOVNÍ  
KROUŽKY PŘISPĚJEME  
AŽ 700 Kč
Udržujte své děti v pohybu.

Max. výše příspěvku

Max. výše příspěvku

Muži
Věk: od 18 let

KROK PRO ZDRAVÍ: 
PROJDĚTE SE 
K ODMĚNĚ
Získejte odměnu za nachozené 
kroky v aplikaci Zdraví v mobilu.

Max. výše příspěvku

PRAVIDELNÝ POHYB
Získejte od nás 700 Kč na pravidelný 
pohyb včetně plavání. 

Děkujeme všem novým i stávajícím dárcům  
krve, plazmy a kostní dřeně
Dárcovství krve, krevních složek i kostní dřeně patří  
k nejjednodušším způsobům, jak zachránit lidský život – doslova. 
Každý odběr pomáhá pacientům po úrazech, při operacích,  
léčbě nádorových onemocnění nebo poruchách krvetvorby.  
ČPZP si dárců váží a dlouhodobě podporuje dobrovolné dárcovství.

Příspěvky lze čerpat na tyto jednotlivé preventivní programy:

Příspěvek po každém odběru (nákup vitaminů v lékárně) ..........................................  100 Kč

Prvodárci: 
Příspěvek pro nové dárce krve a krevní plazmy .......................................................  1 000 Kč

Nově ocenění dárci:
Bronzová medaile prof. MUDr. Jana Janského (10 odběrů) .........................................  500 Kč
Stříbrná medaile prof. MUDr. Jana Janského (20 odběrů) .........................................  1 000 Kč
Zlatá medaile prof. MUDr. Jana Janského (40 odběrů) ..............................................  1 500 Kč
Zlatý kříž ČČK 3. třídy (80 odběrů) ..........................................................................  2 000 Kč
Zlatý kříž ČČK 2. třídy (120 odběrů) ........................................................................  2 500 Kč
Zlatý kříž ČČK 1. třídy (160 odběrů) ........................................................................  3 000 Kč
Plaketa ČČK Dar krve – dar života (250 odběrů) ......................................................  3 500 Kč
Dárci kostní dřeně ...................................................................................................  6 000 Kč

Stávající dárci:
Program Kapka .........................................................................................................  500 Kč
(držitelé Zlaté medaile prof. MUDr. Jana Janského a Zlatých křížů ČČK)


